Erhebungsbogen fur die Diagnose

s<Androgenetische Alopezie“

1. Anamnese

Alter
Geschlecht
Erste Anzeichen von Haarverlust

Verlauf des Haarverlustes

Zunehmender Haarverlust?
Zunehmende Ausdiinnung des Haares?

Juckreiz
Schuppen
Schmerzende Kopfhaut (Trichodynia)

Familidre Disposition: AGA

Begleiterkrankungen (chronisch, autoimmun, neu diagnostiziert,
zeitlich in Verbindung mit Haarverlust aufgetreten)

Vorangegangene Operation

ERNAHRUNGSVERHALTEN:
Streng vegetarisch
Crash-Diat oder Essstérungen
Bedeutender Gewichtsverlust > 5-10 Kg
Gewicht
GroBe

Medikamenten-Historie (z. B. Pro-Androgene, Schilddriisentherapie,
Antiepileptika, Beta-Blocker, Chemotherapie, Nahrungserganzungsmittel)

Raucher/Raucherin
NUR BEI FRAUEN
Menstruationszyklus
Menopause
Oligomenorrhea (unregelmaBige, leichte Menstruation)
Amenorrhea (ausbleibende Menstruation)
Hormonelle Verhiitung
Hormonersatz-Therapie

Fruchtbarkeitsbehandlung — wenn ja, bitte spezifizieren
(Medikament und Dauer)

Erfolgreiche und erfolglose Schwangerschaften
UberméBiger Haarwuchs (Gesicht und/oder Kérper)
Hautveranderungen (Akne)
Seborrhé (Haut/Kopfhaut)

BEI KINDERN /JUGENDLICHEN
Haarverlust

Pubertatsanzeichen — wenn ja, in welchem Alter

Jahre
O ménnlich
Alter Jahre
O akut
O chronisch-schubweise
O chronisch-dauernd
O leicht
O heftig
O diffus
O lokal
Oja
O ja
Oja
Oja

O Mutter/mitterlicherseits

O weiblich

O nein

O nein

O nein
O nein
O nein

O nein

O Vater/véterlicherseits

Oja O nein
Oja O nein
Oja O nein
kg
cm
Oja ‘ O nein
O normal ‘ O abnormal
seit
Oja O nein
O ja, seit O nein
Oja O nein
Oja O nein
Oja O nein
Oja O nein
Oja O nein
Oja O nein
O angeboren O erworben
Oja -_Alter O nein
O entsprechend O verfriiht

Nach: Blume Peytavi et al (2010): S1 guideline for diagnostic evaluation in androgenetic alopecia in men, women and adolescents. BJD 2010.




